,\\ HRVATSKI SAVEZ
GLUHOSLIJEPIH OSOBA

DODIR

OKRUGLI STOL

DOSTOJANSTVENO STARENJE
GLUHOSLIJEPIH 0S0BA

Sve viSe gluhoslijepih osoba spada u skupinu starijih

osoba stoga trebaju i vecu te sveobuhvatniju skrb.

Predavaci koji su pozvani dolaze iz reda profesora sa

Studijskog centra socijalnog rada, predstavnika

ustanova za pruzanje skrbi za starije, Ureda PETAK, 21.10. 2022
pravobraniteljice za osobe s invaliditetom, Zdravstvene

ustanove te samog Saveza Dodir.

Ovaj stol povodom Europskog dana gluhosljepoée KNJIZNICA | CITAONICA
ukljuéuje sudionike iz razli¢itih sustava bez ¢ije suradnje BOGDANA OGRIZOVICA,
nema svijetle buduénosti za gluhoslijepe osobe u starijoj PRERADOVICEVA 5
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Moderatorica: Sonja Kuzmic, voditeljica urednica HKR-a
Osiguran prijevod na HZJ
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dr.sc. Sanja soc.radnica Karla Izv.prof.dr.sc. Marko Zamjenica Ravnatelj domaza Proéelnica Zavoda za
Tarczay Sili¢ Buljevac pravobraniteljiceza  starije "Trnje” Domagoj integriranui
osobe sinvaliditetom Kronstein palijativhu skrb, KBC
Mira Peke¢ Knezevié Rijeka
prof.dr.sc. Karmen
Lonéarek

Organizacija okruglog stola omoguéena je financijskom podrskom Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva. Savez Dodir je Centar znanja u podrucju
unapredenja kvalitete Zivljenja osoba s invaliditetom u okviru Razvojne suradnje s Nacionalnom zakladom.




Okrugli stol
»,Dostojanstveno starenje gluhoslijepih osoba*

dr.sc. Sanja Tarczay
Predsjednica
Hrvatski savez gluhoslijepih osoba Dodir

Predsjednica Saveza Dodir otvorila je okrugli sa temom
“Dostojanstveno starenje iz perspektiove gluhoslijepih osoba”, u
kojemu je dala teorisjki uvod u gluhosljepo¢u kao jedinstveno, dvostruko
senzoriCko osteCenje te se osvrnula na starenje opcenito i gluhosljepocu
kao dodatnu teSkocu i sve Sto sa sobom u to osjetljivo Zivotno razdoblje
dodatno donosi.

Sudionici okruglog stola i svi prisutni imali su priliku iz prve ruke poslusati
iskustva gluhoslijepih korisnica, koje su osobno podijelile svoje Zivotne
priCe,oCekivanja i strahove.

Zaklju€no, postoje tri moguca rjeSenja koja bi omogucila dostojanstveno
starenje gluhoslijepih osoba: Ostanak gluhoslijepe osobe u vilastitom
domu uz osiguravanje kvalitetne skrbi i podrske, Organizirano
stanovanje s drugim gluhoslijepim osobama uz skrb i podrsku te
smjestaj u specijalizirani Dom za starije gluhoslijepe osobe.

Karla Sili¢
Hrvatski savez gluhoslijepih osoba Dodir

“Pregled stanja — Zivot starijih gluhoslijepih osoba”

Socijalna radnica Saveza Dodir, Karla Sili¢, prezentirala je analizu
rezultata dosad najveceg i najopseznijeg studijskog istrazivanja o
gluhosljepoci i gluhoslijepim osobama u Republici Hrvatskoj, s
naglaskom na zivot i Zivotne uvjete starijih gluhoslijepih osoba,
provedenog 2021.godine u sklopu projekta 'UVIJEK ZAJEDNO -



sprjeCavanje diskriminacije i izolacije gluhoslijepih osoba te osiguravanje
dostojanstvenog starenja’.

Zaklju€eno je da je klju€ osiguravanja dostojanstvenog starenja
gluhoslijepih osoba upravo u pravodobnoj i individualiziranoj intervenciji i
to u vidu psihosocijalne podrske korisnicima te ostalih usluga
vaninstitucionalnog zbrinjavanja poput mobilnog tima sa medicinskom
sestrom ili pomoc¢i u kuc¢i. Nuzna je i dostupnost asistivne tehnologije te
podrska u ostvarivanju prava gluholsijepih osoba

izv. prof.dr.sc. Marko Buljevac
Studijski centar socijalnog rada

“Odrednice i izazovi u skrbi o starijim gluhoslijepim osobama”

Professor Buljevac izlaganje je otvorio konstruktivnom napomenom kako
naslov prezentacije trebao glasiti “Odrednice i problemi”, objasnivsi kako
izazove mozemo birati, a ovdje se ipak radi o problemima s kojima se,
prije ili kasnije, sve gluhoslijepe osobe susretnu. Ti problemi odnose se
na medicinske, funkcionalne te psihosocijalne aspekte, a najteza je
socijalna izolacija. Professor je posebno naglasio vaznost individualnog
pristupa, kojega je nuzno osvijestiti kao krucijalni element u ¢itavom
procesu.

Odnosi se na pravovremenu i sveubuhvatnu procjenu potreba,
osiguravanje formalne podrske, prevoditelja i intervenora za gluhoslijepe,
dostupnost informacija i edukacije starijim gluhoslijepim osobama,
njihovoj obitelji te stru€njacima, personaliziranu podrsku-
individualnizirani pristup i pravo na kontrolu vlastitog Zivota.

Kako je i sam prof Buljevac za kraj istaknuo - osobe sa invaliditetom
samo zele da ih pustimo da Zive!



Mira Peke¢ Knezevié
Zamjenica pravobraniteljice za osobe s invaliditetom (POSI)

,»Ostvarivost dostojanstvenog starenja osoba s invaliditetom u
Republici Hrvatskoj - raskorak izmedu opcéih nacela KUN i opéih
obveza zemlje potpisnice”

Glavne prepreke na putu za dostojanstveni Zivot svih osoba s
invaliditetom(OSI) pa tako i gluhoslijepih osoba su siromastvo i
ekonomska deprivacija, koji nepovoljno utjeCu na kvalitetu Zivota
(nedostatne mirovine, niske socijalne naknade temeljem invaliditeta ),
zatim pojaCane potrebe za zdravstvenim uslugama i njihova sve teza
dostupnost, predrasude i diskriminacija na osnovi invaliditeta

| nerazvijenost usluga oblikovanih prema individualnim potrebama.

Tu je i sveprisutni nedostatak i nedostupnost smjestajnih kapaciteta u
ustanovama za stare i nemocne te problem nepostojanja smjeStaja
prilagodenog specificnim potrebama gluhoslijepih osoba.

Zaklju€no je jos jednom naglasena potreba stvaranja zakonodavnog
okvira koji bi jamcio neovisnost, uklju¢enost i postivanje ljudskih prava,
A odnosi se na dugo i§¢ekivan Zakon o inkluzivnom dodatku (inkluzivni
dodatak — svrha izjednaCavanje mogucnosti — polaziSte — potreba za
podrskom), Zakon o osobnoj asistenciji te razvijanje mrezZe usluga
podrske — primjereno individualnim potrebama.

Domagoj Kronstein
Ravnatelj Doma za starije osobe Trnje

»1zazovi kvalitetne skrbi o osobama sa senzori¢kim ostec¢enjima*

Analiza strukture sticenika u Domu za starije osobe ,Trnje®, gdje trenutno
boravi i jedna gluha Sticenica, pokazalo je kako su osoblju najveci izazov
u radu osobe koje imaju ste€eno u starijoj zivotnoj dobi, oSteCenje vida i
sluha. Osim komunikacije sa takvim osobama, sam izazov predstavlja i
cjelokupna skrb takve osobe. Primjerice, odlazak lijeCniku, prilikom



kojega bi se trebala osigurati pratnja i prevoditelj, koje kadrovski
kapacitet Doma Trnje nema osigurane.

Vazno je educirati djelatnike po zapoSljavanju te kontinuirano provoditi
edukacije djelatnika o pristupu i komunikaciji osobama sa
gluhosljepoc¢om. Takoder je potrebna fiziCka prilagodba objekta.

Naglasak je stavljen i na potrebuosnivanja gerontoloskih centara i
izvaninstitucionalne podrske, kako bi oni starije osobe mogle sto duze
boraviti u svom domu. Ovdje je istaknuta snazna uloga volontera koji bi
mogli osigurati prijeko potrebnu mrezu za korisnike, neovisno o tome
gdje se oni nalaze.

prof. dr.sc. Karmen Lon¢€arek
procelnica Zavoda za integriranu i palijativhu skrb, KBC Rijeka

,»Gluhoslijepi pacijent u bolnici*

Predstavljena je tzv. Putovnica za gluhoslijepe osobe, kao inovativni alat
koji bi pomogao u prvom kontaktu gluhoslijepe osobe sa zdravstvenim
djelatnikom ili pak nekom drugom osobom u kriznim situacijama kada
nije mogucée imati prevoditelja i ostvariti komunikaciju sa gluhoslijepom
osobom. Unutar putovnice nalazile bi se korisne informacije poput
osobnih podataka, kontakta i osnovnih zdravstvenih podataka.

Drugi predstavljeni primjer dobre prakse, koji su do sada koristile osobe
sa dijabetesom, odnosi se ha NFC medicinske narukvice koje imaju
slicnu svrhu- pomocu besplatne aplikacije moguce je sa narukvice
oCitati klju€ne podatke o osobi/pacijentu koji se nalazi u situaciji koja to
zahtjeva- npr. dolazak hitne pomodi ili dolaska u zdravstvenu ustanovu,
kod pacijenata sa kojima nije moguce uspostaviti komunikaciju.



